CLUB DE ORIENTACION
MONTE EL PARDO

c/. Coraceros, 8—-2°B
28024 — MADRID.
Movil 639.526.882 - Tel. & Fax 91-5091483
E-mail: cdeo.monte.el.pardo@wanadoo.es
Web: www.orientacionmontelpardo.org
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CURSILLO

DE ORIENTACION

EN LA NATURALEZA
Y SENDERISMO

CON GPS Y BRUJULA

Lugar: MONTE DE EL PARDO (EL PARDO — MADRID).
(desvio Carretera de El Pardo al Palacio de La Quinta)
- punto de encuentro: puerta de entrada a la finca del Palacio -

Fecha: DOMINGO, 25 de MAYO de 2.008

Programa:

- (de 09:45 a 10:00 horas): Recepcién de participantes.

- (de 10:00 a 14:00 horas): Identificacion del mapa 1:10.000 con el terreno, realizando una marcha en grupos para
biusqueda del prebalizado de 11 controles. Desarrollaremos explicaciones préacticas sobre técnicas de
orientacién: lectura de mapa, manejo de brdjula con toma de rumbos, medicidn de distancias por talonamiento,
etc., etc..

- (de 14:00 a 15:30 horas): Alto para comida.

- (de 15:30 a 18:00 horas): Realizacién de un recorrido balizado con 7 controles sobre mapa de orientacién
1:7.000. Terminaremos leyendo el mapa topografico de la zona 1:25.000, identificando controles por
coordenadas UTM y altitud, e introduciremos waypoints en los GPS,s para navegar a su busqueda pulsando la
funcion “go to”.

Precio del cursillo: 30 euros.

Material incluido: A cada participante se le dara en propiedad: mapa orientacion de Monte El Pardo, funda
para el mapa, y brdjula Suunto A-20 de base transparente con regleta para pintar recorridos. Por cada grupo de
cursillistas se prestard un navegador GPS y un plano topogréafico.

Inscripciones del cursillo: Las inscripciones se pueden realizar hasta el viernes 23-mayo, mediante transf2
por el importe del n®de inscritos, anombre de CLUB MONTE EL PARDO:
BANCO OPENBANK — C.C.C.: 0073 0100 53 0413323708

(rogamos comunicar por email los datos transferencia, asi como nombre y apellidos de las personas inscritas, con su n® moévil o teléfono
fijo).




